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Рабочая программа курса внеурочной деятельности «ОППН» для учащихся 5 -9 классов разработана с учетом рабочей программы
воспитания МБОУ «СОШ №45 с уиоп». Курс имеет патриотическую направленность и представляет собой вариант программы организации
внеурочной деятельности младших школьников.
Цель учебного курса заключается в создании условий для формирования чувства сопричастности и гордости за свою Родину, уважения к 
истории и культуре народа, изучение истории родного края, развития ребенка и формирования его коммуникативных и социальных навыков 
направленных на воспитание гражданско-патриотических качеств личности.

К задачам курса «ОППН» относятся: 
Образовательные (обучающие):

- сформировать систему знаний в сфере Российской истории;

- сформировать у учащихся представление об историческом прошлом и настоящем нашего города, края, страны; о личностях, 
оставивших заметный след в истории; о вкладе, который внесли соотечественники в историческое и культурное наследие города, 
края, страны;

- совершенствовать знания, умения и навыки поисковой деятельности: учить наблюдать и описывать факты, 
систематизировать собранный материал, оформлять его, осуществлять анализ и самоанализ;

- обучить механизмам анализа истории России и запоминания основных исторических фактов и 

событий; Личностные (развивающие):

- воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к 

Отечеству, прошлое и настоящее многонационального народа России; осознание своей 

этнической

принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, своего края, основ культурного наследия народов России и человечества; 
усвоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей многонационального российского общества; воспитание чувства 
ответственности и долга перед Родиной;

 внутренняя позиция учащихся на уровне положительного отношения к школе, семье, обществу, ориентации на содержательные моменты 
школьной и социальной действительности;

 познавательный интерес к новому материалу и способам решения новой задачи;

 ориентация в нравственном отношении, как собственных поступков, так и поступков окружающих людей;

 чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с историей города и края;



 осмысление социально-нравственного опыта предшествующих поколений, способность к определению своей позиции и ответственному 
поведению в современном обществе;

 понимание культурного многообразия мира, уважение к культуре своего и других народов, толерантность;

 способность сознательно организовывать и регулировать свою деятельность – учебную, общественную и др.;

 владение умениями работать с учебной и внешкольной информацией (анализировать и обобщать факты, составлять простой и развернутый 
план, тезисы, конспект, формулировать и обосновывать выводы и т. д.), использовать современные источники информации, в том числе 
материалы на электронных носителях;

 способность решать творческие задачи, представлять результаты своей деятельности в различных формах (эссе, презентация, реферат и др.);

 готовность к сотрудничеству с соучениками, коллективной работе, освоение основ межкультурного взаимодействия в школе и социальном 
окружении;

 активное участие в краеведческих и исторических конкурсах, массовых мероприятиях;

 ориентация на понимание причин успеха во внеурочной деятельности, в том числе на самоанализ и самоконтроль результата, на анализ 
соответствия результатов требованиям конкретной задачи.

Метапредметные (воспитательные):

будут сформированы следующие УУД (регулятивные, познавательные, коммуникативные):

Регулятивные универсальные учебные действия 

Учащийся научится:

- умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для

себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;

 планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации;

 учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения;

 осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату;

 оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной оценки соответствия результатов требованиям данной задачи;



 адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других субъектов;

 различать способ и результат действия;

 владеть умениями работать с учебной и внешкольной информацией (анализировать и обобщать факты, составлять простой и развернутый 
план, тезисы, конспект, формулировать и обосновывать выводы и т.д.),

 использовать современные источники информации, в том числе материалы на электронных носителях;

 решать творческие задачи, представлять результаты своей деятельности в различных формах (эссе, презентация, реферат и др.);

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ОППН»

№п/
п

Название раздела Краткое содержание Количество 
часов

1 Вводное занятие Организационное занятие. Инструктаж, уроки безопасности ПДД. 
Организация отряда профилактики правонарушений среди 
несовершеннолетних. Составление плана работы. Анонс будущих
занятий, форм и направлений деятельности

2

2 Профилактика 
правонарушений среди 
несовершеннолетних.

Ответственность  за  уголовно  наказуемые  деяния.  Нормативно-
правовая  база  России.  Правила  поведения  в  каникулы.  Права  и
обязанности школьника.

47

3 Строевая подготовка Знать  обязанности  командира  перед  построением  и  в  строю.
Порядок  применения  воинского  приветствия.  Что  такое  строевая
стойка.  Приказ  и  порядок  его  исполнения.  Взаимоотношение
между кадетами  и  администрацией.  О  вежливости  и  поведении
кадет. Правила ношения присвоенной формы одежды.

21

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕПРОГРАММЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ОППН»



№п/п
Тема занятий

Кол-во часов Основные виды учебной 
деятельности 
обучающихся

Электронные
(цифровые)

образовательн
ые ресурсы

1 Организация отряда профилактики правонарушений 
среди несовершеннолетних. Уроки безопасности. ПДД.
Проведение инструктажей по ТБ.

1

❖

Беседа, инструктаж op.vlsu.ru/fileadmin/

2 Анонс будущих занятий, форм и
направлений деятельности. Составление 

плана работы.

1 Беседа op.vlsu.ru/fileadmin/

3 Общение на улице с незнакомыми людьми. 1 Познавательная беседа. op.vlsu.ru/fileadmin/

4 Общение на улице с незнакомыми людьми. 1 Познавательная беседа. op.vlsu.ru/fileadmin/

5 Как не стать жертвой преступления. 1 Решение

ситуационных задач

op.vlsu.ru/fileadmin/

6 Незнакомые подозрительные предметы на улице. 1 Познавательная беседа op.vlsu.ru/fileadmin/

7 С какого возраста наступает
ответственность несовершеннолетнего

1 Познавательная беседа op.vlsu.ru/fileadmin/

8 Пребывание школьника на улице в вечернее время. 1 Познавательная беседа op.vlsu.ru/fileadmin/

9 Пребывание школьника на улице в вечернее время. 1 Познавательная беседа op.vlsu.ru/fileadmin/

10 Ответственность несовершеннолетнего за кражи и 
мелкие хищения.

1 Решение

ситуационных задач

op.vlsu.ru/fileadmin/



11 Ответственность несовершеннолетнего за кражи и 
мелкие хищения.

1 Познавательная беседа op.vlsu.ru/fileadmin/

12 Ответственность несовершеннолетнего за кражи и 
мелкие хищения.

1 Обобщать то, новое 
что усвоено на занятии.

op.vlsu.ru/fileadmin/

13 Ответственность несовершеннолетнего за кражи и 
мелкие хищения.

1 Познавательная беседа op.vlsu.ru/fileadmin/

14 Правила поведения с незнакомыми людьми. 1 Познавательная беседа op.vlsu.ru/fileadmin/

15 Мелкое хулиганство, ответственность. 1 Познавательная беседа op.vlsu.ru/fileadmin/

16 Мелкое хулиганство, ответственность. 1 Решение

ситуационных задач

op.vlsu.ru/fileadmin/

17 Ответственность за непосещение школы,
пропуски уроков без уважительных 

причин

1 Познавательная беседа op.vlsu.ru/fileadmin/

18 Ответственность за непосещение школы,
пропуски уроков без уважительных 

причин

1 Просмотр фильма op.vlsu.ru/fileadmin/

19 Ответственность за непосещение школы,
пропуски уроков без уважительных 

причин

1 Познавательная беседа op.vlsu.ru/fileadmin/

20 Драка, нецензурные выражения – наказуемые деяния. 1 Познавательная беседа op.vlsu.ru/fileadmin/

21 Драка, нецензурные выражения – наказуемые деяния. 1 Обобщать то, новое
что усвоено на

занятии..

op.vlsu.ru/fileadmin/

22 Способность несовершеннолетнего осуществлять 
свои права и нести ответственность

1 Познавательная беседа op.vlsu.ru/fileadmin/



23 Ответственность за нарушение правил поведения в 
школе и на уроке.

1 Познавательная беседа op.vlsu.ru/fileadmin/

24 Ответственность за нарушение правил поведения в 
школе и на уроке.

1 Познавательная беседа op.vlsu.ru/fileadmin/

25 Конвенция о правах ребенка 1 Познавательная беседа op.vlsu.ru/fileadmin/

26 Административная

ответственность несовершеннолетнего.

1 Познавательная беседа op.vlsu.ru/fileadmin/

27 Уголовная ответственность несовершеннолетнего. 1 Познавательная беседа op.vlsu.ru/fileadmin/

28 Ответственность за порчу имущества. 1 Познавательная беседа op.vlsu.ru/fileadmin/

29 Время пребывания на улице в вечерние часы 
подростков.

1 Познавательная беседа с 
нспектором ОДН

op.vlsu.ru/fileadmin/

30 Посещение дискотек и правопорядок 1 Познавательная беседа op.vlsu.ru/fileadmin/

31 Ответственность за уголовно наказуемые деяния. 1 Познавательная беседа op.vlsu.ru/fileadmin/

32 Соучастие в преступных группах,
сокрытие преступления.

1 Познавательная беседа op.vlsu.ru/fileadmin/

33 Соучастие в преступных группах,
сокрытие преступления.

1 Обобщать то, новое
что усвоено на

занятии.

op.vlsu.ru/fileadmin/

34 Нормативно-правовая база России. 1 Познавательная беседа op.vlsu.ru/fileadmin/



35 Правила поведения в каникулы. 1 Познавательная беседа op.vlsu.ru/fileadmin/

36 Права и обязанности школьника. 1 Познавательная беседа op.vlsu.ru/fileadmin/

37 Права и обязанности школьника. 1 Обобщать то, новое
что усвоено на

занятии.

op.vlsu.ru/fileadmin/

38 Обязанности дежурного и дневального. 1 Познавательная беседа op.vlsu.ru/fileadmin/

39 Устав школы № 49. 1 Познавательная беседа op.vlsu.ru/fileadmin/

40 Устав школы № 49. 1 Обобщать то, новое
что усвоено на

занятии.

op.vlsu.ru/fileadmin/

41 Влияние алкоголя на организм человека. 1 Просмотр видеороликов op.vlsu.ru/fileadmin/

42 Влияние алкоголя на организм человека. 1 Обобщать то, новое
что усвоено на

занятии.

op.vlsu.ru/fileadmin/
op.vlsu.ru/fileadmin/

43 Состав табачного дыма и его влияние на 
организм человека.

1 op.vlsu.ru/fileadmin/

44 Состав табачного дыма и его влияние на организм 
человека

1 Познавательная беседа op.vlsu.ru/fileadmin/



45 Что сейчас модно: курение или здоровый образ жизни? 1 Познавательная беседа op.vlsu.ru/fileadmin/

46 Как избавится от стресса, не прибегая к наркотику. 1 Познавательная беседа с 
психологом школы.

op.vlsu.ru/fileadmin/

47 Конституция РФ – основной закон страны. 1 Познавательная беседа op.vlsu.ru/fileadmin/

48 Терроризм. Ответственность за заведомо ложные 
сообщения

1 Просмотр видеороликов op.vlsu.ru/fileadmin/

49 Я – гражданин России 1 Познавательная беседа op.vlsu.ru/fileadmin/

50 Обязанности командира перед построением и в строю 1 Семинар op.vlsu.ru/fileadmin/

51 Воинское приветствие. 1 Практическое занятие op.vlsu.ru/fileadmin/

52 Строевая стойка 1 Практическое занятие op.vlsu.ru/fileadmin/

53 Приказ и порядок его исполнения. 1 Практическое занятие op.vlsu.ru/fileadmin/

54 Приказ и порядок его исполнения. 1 Обобщать то, новое
что усвоено на

занятии.

op.vlsu.ru/fileadmin/

55 Взаимоотношение между кадетами и администрацией. 1 Практическое занятие op.vlsu.ru/fileadmin/

56 О вежливости и поведении кадет. 1 Практическое занятие op.vlsu.ru/fileadmin/



57 Правила ношения присвоенной формы одежды. 1 Практическое занятие op.vlsu.ru/fileadmin/

58 Положение рук при движении строевым 
шагом (в движении)

1 Практическое занятие op.vlsu.ru/fileadmin/

59 Положение рук при движении строевым 
шагом (в движении)

1 Обобщать то, что
новое усвоено 

на занятии.

op.vlsu.ru/fileadmin/

60 Выход из строя и возвращение в строй 1 Практическое занятие op.vlsu.ru/fileadmin/

61 Выход из строя и возвращение в строй 1 Практическое занятие op.vlsu.ru/fileadmin/

62 Подход к начальнику и отход от него 1 Практическое занятие op.vlsu.ru/fileadmin/

63 Выход из строя и возвращение в строй 1 Практическое занятие op.vlsu.ru/fileadmin/

64 Единоначалие. 1 Познавательная беседа. op.vlsu.ru/fileadmin/

65 Единоначалие. 1 Практическое занятие op.vlsu.ru/fileadmin/

66 Кадетское приветствие и порядок его отдачи. 1 Практическое занятие op.vlsu.ru/fileadmin/

67 Кадетское приветствие и порядок его отдачи. 1 Практическое занятие op.vlsu.ru/fileadmin/

68 Порядок доклада командира взвода на разводе, перед 
началом занятий.

1 Практическое занятие




